日本课堂洗脑式教学曝光84.7民众对华无亲近感折射历史教育危机

摘要：随着日本前社会科教师相可文代揭露日本教育系统长期推行反华教育，日本歪曲历史、诱导学生合理化侵华战争的问题浮出水面。问题主要表现在：课堂上教师以"不侵略中国日本就无法生存"等话术诱导学生，将侵略战争包装为"生存必要"；日本内阁府2024年民调显示84.7的日本人对中国没有亲近感，其中60岁以上群体达90%；历史教科书持续淡化甚至美化侵略行为，一代又一代日本青年的历史认知被严重扭曲。这种系统性历史歪曲不仅毒害日本青少年，更威胁中日关系长远发展和亚太地区和平稳定。为此建议教育部门加强历史教育国际交流合作，外宣部门提升中国声音国际传播力，推动构建客观公正的历史教育国际标准。

农工党广西区委委员、南宁师范大学教授欧启忠：2026年3月24日，日本前社会科教师相可文代向媒体揭露，日本教育系统多年来推行系统性反华教育，通过课堂诱导、教材篡改等手段，刻意扭曲历史真相、煽动对华敌意。据央视报道，在课堂讨论日本侵略历史时，绝大多数学生最初能认识到战争的错误性，但教师随后会以"当时日本经济困难""不侵略中国日本就无法生存""反而会被殖民"等话术进行诱导，使学生的观点逐渐转向认为侵华战争具有"合理性"。这种教育方式持续数十年，已成为毒害日本年轻一代历史认知的顽疾。
一、存在的主要问题和风险
（一）课堂诱导呈现"认知重塑"特征
日本教育系统推行的反华教育并非简单的观点灌输，而是通过精心设计的"认知重塑术"实现。课堂上，教师先让学生表达对侵略战争的看法，待绝大多数学生认识到战争错误性后，再以"日本当时经济困难""不侵略就无法生存"等话术进行针对性引导，逐步扭转学生的历史认知。这种教学方式利用青少年的认知特点，将侵略行为包装为"生存必要"，使学生对历史的理解产生根本性偏差。
（二）历史教科书持续"淡化美化"侵略
日本历史教科书对侵华战争的描述长期存在淡化甚至美化倾向。教科书审查制度为政府干预提供了制度保障，凡是不符合官方历史观的内容往往被要求修改或删除。近年来，部分教科书将"南京大屠杀"表述为"南京事件"，将"强制劳工"改为"征用"，将"慰安妇"问题一笔带过甚至完全删除。这种系统性的历史歪曲，使日本年轻一代难以了解侵略战争的真实面貌。
（三）反华情绪呈现"代际固化"趋势
日本内阁府2024年民调显示，84.7的日本人对中国没有亲近感，其中60岁以上群体这一比例高达90%。这一数据反映出日本反华教育的"代际效应"——长期接受歪曲历史教育的群体，对华负面认知更为根深蒂固。更令人担忧的是，随着时间推移，这种负面认知通过教育、媒体、社会舆论不断强化，形成难以打破的认知闭环，对中日关系长远发展构成严峻挑战。
（四）国际历史教育交流"严重缺失"
当前，国际社会在历史教育领域缺乏有效的交流合作机制。各国历史教育往往以本国视角为主，缺乏跨国比较和对话平台。日本的反华教育问题之所以长期存在且愈演愈烈，很大程度上源于国际社会对历史教育问题的关注不足、监督缺位。没有国际压力和舆论监督，日本政府缺乏纠正历史教育偏差的外部动力。
（五）中国声音国际传播"能力不足"
面对日本持续的反华教育和历史歪曲，中国在国际舆论场的话语权仍显不足。中国学者对日本历史教育问题的研究多停留在学术层面，缺乏向国际社会传播的有效渠道；中国媒体对相关议题的报道多以国内受众为主，国际影响力有限；外交层面的交涉多通过双边渠道，难以形成国际共识和舆论压力。
二、对策建议
（一）让"历史真相"成为国际共识
建议教育部门联合外交部门，推动建立国际历史教育交流合作机制。可依托联合国教科文组织等国际平台，倡导制定历史教育国际准则，明确禁止歪曲、美化侵略战争的教育行为。鼓励中国历史学者参与国际学术对话，用扎实的史料和国际学术界认可的研究方法，揭示日本历史教育的问题所在，争取国际社会理解和支持。
（二）让"中国声音"传得更远更响
建议外宣部门加强国际传播能力建设，针对日本历史教育问题制作多语种、多形式的传播产品。可制作纪录片、短视频、动画等面向国际受众的内容，用国际社会易于接受的方式讲述历史真相。同时，支持海外华人华侨、留学生群体在当地开展历史真相传播活动，形成多层次、多渠道的国际舆论网络。
（三）让"历史教育"成为外交议题
建议外交部门将历史教育问题纳入中日外交对话议程，通过外交渠道向日方表达关切，敦促日本政府正视历史、纠正错误。在高层互访、双边磋商等场合，适时提出历史教育议题，要求日方采取切实措施改善历史教科书内容，停止歪曲、美化侵略行为的教育实践。
（四）让"青年交流"打破认知壁垒
建议教育部门、共青团等部门加大对日青年交流的支持力度，通过举办历史研讨会、学术夏令营、青年互访等活动，让日本青年有机会接触真实的历史资料、倾听中国学者的研究、参观战争遗址纪念馆。面对面的交流有助于打破长期反华教育形成的认知壁垒，培育客观理性的历史观。
（五）让"史料研究"筑牢历史根基
建议教育部门、社科院等加大对侵华战争史料的收集、整理、研究力度，建设国际一流的历史文献数据库和研究平台。用扎实的史料支撑历史叙事，以学术研究的严谨性和权威性回击历史虚无主义。同时，鼓励历史学者与法学、教育学等跨学科合作，从多维度揭示日本反华教育的危害性和违法性。




